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Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
profilaktyka i rozwiazywanie probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy, a
podstawg dziatan jest gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholach,
ktéry zgodnie z art. 4' ust 2, Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi jest uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy i finansowany ze srodkéw
wlasnych gminy pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw

alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GPPiRPA) na
2010 rok zostat przyjety Uchwalg Nr 1/6/10 Rady Gminy Nowa Shupia z dnia 29 stycznia
2010 r.

Na realizacj¢ Programu w roku budzetowym 2010 zaplanowano 132.979,13 zi.
z czego S5.000 zi. przeznaczono na realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii. Na przeciwdzialanie alkoholizmowi i narkomanii wykorzystano lacznie

132.745,75 PLN - co stanowi 99,83 % planu.

Program realizowany byl przy wspéludziale oséb fizycznych, zakladéw opieki zdrowotnej,
instytucji rzadowych i samorzadowych, w tym Policji, Sadow, Wojewoddzkiego Osrodka
Terapii Uzaleznienia i Wspoéluzaleznienia, szkét i placéwek o$wiatowych, GOPS,
organizacji pozarzadowych i stowarzyszen zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych, edukacja, kultura, pomoca spoleczna, sportem i rekreacja oraz

propagowaniem trzeZwosci.

Zgodnic z przepisami prawa zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
ukierunkowane byly na ksztaltowanie odpowiedniej polityki spolecznej, w szczegdlnosci:
dziatalnodci wychowawczej i informacyjnej, ograniczaniu dostepnosci do alkoholu, leczeniu
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganiu negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu
i ich usuwaniu, przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz tworzeniu warunkéw

sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie od

spozywania alkoholu.




I DZIAEALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
W realizacji Gminnego Programu wazna rolg¢ odgrywa Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (GKRPA) w sktadzie:
1. Danuta Zebrowska - przewodniczgcy
2. Anna Glowacka - sekretarz
3. Maria Kargol
4. Krystyna Karpinska
5. Piotr Bereszka
6. Ks. Krzysztof Surma
zostata powolana Zarzadzeniem Nr 10/2010 Wojta Gminy Nowa Stupia z dnia 3 marca
2010r.
Ustawowe zadania wiasne gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych:
> Inicjowanie dzialah w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwiazanych z
profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
» Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego
» Opiniowanic wydawania zezwolei na sprzedaz lub podawanie napojéow
alkoholowych _
» Kontrola punktow sprzedazy zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.
W strukturze Komisji funkcjonuja dwa zespoly zadaniowe:
»  zesp6l konsultacyjny, ktéry prowadzi rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu,
zgloszonymi do postgpowania o leczenie odwykowe,

»  zesp6t do spraw kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

W ciagu calego roku 2010 do GKRPA naplyng¢lo 30 wnioskéw o przymusowe leczenie
odwykowe. W stosunku do 5 os6b wnioski zostaly czasowo zawieszono przez

wnioskodaweéw. Po skompletowaniu dokumentaciji sporzadzono 12 wnioskéw i przestano

je do Sadu Rejonowego w Ostrowcu Swigtokrzyskim, celem WwsZzczgeia postgpowania w




sprawic zastosowania obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Z grupy 30 os6b
6 0s0b podj¢lo dobrowolne leczenie odwykowe.

Komisja odbyla (22 spotkania) w tym 16 posiedzen plenarnych, oraz 6 spotkan zespotu
konsultacyjnego, ktory przeprowadzat rozmowy interwencyjno — motywacyjne z osobami
uzaleznionymi od alkoholu. Osoby te zostaly skierowane na badania przez bieglych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakladu
leczniczego. W 2010 r. na badania przez lekarzy bieglych wezwano 28 o0sob
{23 uzaleznionych i 5 wnioskodawcow).

Zesp6t do spraw kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych odbyl 26 wizji
lokalnych pod katem kontroli usytuowania sklepéw oraz opiniowania postanowien
dotyczacych wydawania zezwolei typu A, B, C na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Waznym elementem dzialalnosci tego zespotu byta wspolpraca z policja podczas kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu. W kontekscie przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu
nieletnim i nietrzeZwym oraz konsumpcji alkoholu w sklepie i w jego obrebie wykorzystano
broszury i ulotki z ogdlnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. Materiaty
edukacyjne wreczano sprzedawcom i wiascicielom sklepéw. Przestrzegano przed

konsekwencjami podawania i sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim,

nietrzeZwym.

Waznym dzialaniem podjgtym przez Gming w 2010 r bylo powotanie interdyscyplinarnego
zespotu ds. przemocy w rodzinie. Zespot interdyscyplinarny ma za zadanie ograniczaé
zjawisko przemocy poprzez podnoszenie $wiadomosci spolecznej oraz ograniczenie
zaburzef Zycia spolecznego, jego celem jest zapewnienie pomocy osobom zagrozonym w

szczegoOlnosci dzieciom,

II.  DZIAEALNOSC PUNKTU KONSULTACYJNO-INFORMACYINEGO

W ramach zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki kontynuowano
dotychczasowa ofert¢ pomocowa Punktu Konsuitacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym i ich rodzin. Do zasadniczych zadan Punktu nalezy:

- pierwszy kontakt z osobami zwracajacymi si¢ o pomoc

- wstepna diagnoza uzaleznienia




- edukacja w zakresie przyczyn, przebiegu i skutkach uzaleznienia od alkoholu,
- motywacja do podjgcia leczenia z wlasnej woli,
- kierowanie na leczenie odwykowe,
- uczenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych,
- udzielanie informacji o mozliwosciach pomocy, gdy wystepuje przemoc w rodzinie,
- udzielanie porad konsultacyjnych osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Punkt konsultacyjny prowadzony jest przez certyfikowanego specjaliste terapii uzaleznien
p- Henryka Kowalczyka. Punkt jest czynny w kazda §rode. Przy punkcie istnieje
samopomocowa grupa AA ,.Emeryk”, pomagajaca w utrzymaniu abstynencji i wspierajaca
proces zdrowienia z choroby alkoholowej. Liczba czlonkéw grupy systematycznie
uczestniczacych wzrasta. W spotkaniach stale uczestniczy grupa okolo 15-30 oséb, co
swiadczy o tym, ze dziatalnos¢ punktu cieszy si¢ coraz wigkszym zaufaniem i

zapotrzebowaniem mieszkancéw gminy.

Poprzez podjecie odpowiednich dzialan motywujacych 26 oséb podjelo dobrowolne

leczenie w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpitalu w Morawicy.

Terapeuta uczestniczyl we wszystkich posiedzeniach Komisji, na ktére wzywane byly

osoby uzaleznione w sprawie leczenia przymusowego.

W 2010 r. w Gminie Nowa Slupia uruchomiono dyzury psychologa — p. Olgi
Nowakowskiej. Psycholog udzielat porad i indywidualnych konsultacji z zakresu przemocy
w rodzinie, uzaleznienia i wspoluzaleznienia, trudnosei wychowawczych z dzieémi i
mlodzieza, pomocy rodzinom dysfunkcyjnym i patologicznym, matzefistwom i osobom

w kryzysie. Porady dla mieszkancéw Gminy byly bezptatne..

II. POMOC DZIECIOM Z RODZIN ZAGROZONYCH DYSFUNKCJA I
ALKOHOLIZMEM

Dofinansowano wypoczynek letni dla dzieci z rodzin patologicznych oraz zagrozonych
patologiami w ramach ,,Akcji Lato 2010”. Na to zadanie zostal ogloszony konkurs ofert
zgodnie z ustawa o pozytku publicznym i wolontariacie. Zadanie realizowato

Stowarzyszenie Nauczycieli i Wychowawcéow w Kielcach. Zadanie zostalo wykonane
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zgodnie z umowa nr 76/2010. 26 dzieci z gminy Nowa Stupia przebywalo na 10 dniowym
wypoczynku w Ustce nad morzem. W trakcie wypoczynku realizowano programy
profilaktyki uzaleznien, program turystyczny i sportowo-rekreacyjny.

V. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI
INFORMACYJINEJ I EDUKACYJNEJ DLA DZIECI I MEODZIEZY

1.W zakresie profilaktyki pierwszorzgdowej przeznaczono 19.862,66 zi. na dofinansowanie
dziatalnosci wychowawczo - profilaktycznej organizowanej przez szkoly oraz 3.944,34 z1.
na dzialania profilaktyczno-wychowawcze prowadzone w  $wietlicach. Zasady
przyznawania srodkéw finansowych byly nastgpujace: szkoly i $wietlice przedstawiaty
oferty dzialan w formie wnioskéw wraz z programem profilaktyki zawierajacych dokladna
charakterystyke dzialan, terminy realizacji oraz przewidywane koszty. Rolg Komisji byta
merytoryczna ocena i kwalifikacja wnioskéw do akceptacji oraz przydzial s$rodkow
finansowych, przeznaczonych na dofinansowanie dzialalno$ci wychowawczo -
profilaktycznej. Jako priorytetowe traktowane byly zadania zwiazane scisle z profilaktyka
uzaleznien i alternatywne formy spedzania wolnego czasu. Placéwki zobowiazane byly do
przedstawienia szczegélowego sprawozdania z przyznanych s$rodkow finansowych.
Komisja dokonata analizy przedstawionych sprawozdan. We wszystkich przypadkach

stwierdzono prawidtowos¢ wydatkowania srodkéw finansowych.

2.GKRPA dofinansowywata pozalekcyjne zaj¢cia sportowe organizowane i prowadzone
przez stowarzyszenia 1 organizacje promujace aktywne spedzanie czasu wolnego przez

dzieci miodziez.

3.Gmina Nowa Slupia od 9 lat bierze udzial w ogélnopolskiej kampanii »Zachowaj
Trzezwy Umyst”. Patronat honorowy nad tym przedsigwzigciem sprawowaly: Ministerstwo
Edukacji Narodowej oraz Ministerstwo Sportu i Turystyki. Jednym z najwazniejszych
celow jest promowanie konstruktywnych postaw, zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnych
dla dzieci i mlodziezy zachowan prospolecznych, jako alternatywy wobec wielu patologii,

szczegolnie picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz stosowania przemocy. Na ten cel

wykorzystano kwotg 1.220 z. W ramach tego przedsigwzigcia zorganizowano tematyczne
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konkursy literacko- plastyczne, w ktérych wzigta udziat duza grupa uczniéw ze wszystkich
szk6t. - 92 osoby. Réwniez 9 0s6b — uczniéw naszej gminy zostalo wyréznionych w

ogolnopolskim konkursie "Zachowaj Trzezwy Umys!”

4. W ramach profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii GKRPA zorganizowala koncert
profilaktyczny ,Zycie na niby” dla uczniéw klas gimnazjalnych z terenu Gminy.
W koncercie wzigto udzial ponad 200 oséb. Celem koncertu byta profilaktyka w dziedzinie
przeciwdzialania narkomanii oraz ksztaltowanie zdrowego stylu zycia, wlasciwego
stosunku do otaczajacego nas $wiata i okreslenie systemu wartoci w ksztaltowaniu
osobowosci uczestnikow. Dla rodzicow uczniéow Szkdét Gimnazjalnych zorganizowano
warsztaty szkoleniowe z zakresu narkomanii pn.”Oblicza uzaleznien” a dla uczniow
warsztaty pn.”Potrafi¢ odmowic” - realizowane przez Malopolskie Centrum Profilaktyki.
Zakupiony zostal takze zestaw antynarkotestowy- przewodnik wykorzystywany na lekcjach
wychowawczych. Ogolna kwota wykorzystana w 2010 r. na dzialania antynarkotykowe
wyniosta — 5.000 zi.

5.W roku 2010 Gmina Nowa Slupia wiaczyla si¢ w akcje Stowarzyszenia Nadzicja
Rodzinie w Kielcach i Wojewody Swigtokrzyskiego ., Zycie jest zbyt cenne nie zostawiaj
go na drodze”. Dzialania prewencyjne mialy na celu podniesienie wiedzy i ksztaltowanie
swiadomosci miodych oséb, potencjalnych kierowcéw w zakresie profilaktyki w ruchu
drogowym. Program ,,Nie daj si¢ zabi¢ — zycie jest zbyt cenne” byl skierowany do uczniéw
klas gimnazjalnych i traktowat o tragicznych nastgpstwach brawurowej jazdy pod wpltywem
alkoholu i srodkéw odurzajacych. Program znalazl szeroki oddZwick wéréd uczniow

i nauczycieli.

6. Zgodnie z zapisami ustawy o obowigzkowym szkoleniu czlonkéw GKRPA, w 2010 r. w
szkoleniu z zakresu profilaktyki uzaleznien uczestniczylo dwoch cztonkéw GKRPA.

GKRPA  dofinansowala takze oboz szkoleniowo-wypoczynkowy z programem
profilaktycznym dla dwéch cztonkéw Miodziezowej Druzyny Pozarniczej Strazy Pozarnej
w Nowej Stupi. Zorganizowano takze szkolenie dla nauczycieli wszystkich szkot
podstawowych i gimnazjalnych z terenu Gminy (dotyczace profilaktyki trzezwodci i

bezpieczenstwa). Kwota przeznaczona na szkolenia - 2.469 zt.




7.Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wspolorganizowata festyn
pod nazwg ,,Zdrowa rodzina - trzeZwa rodzina” dnia 11.07.2010 r.,w Baszowicach, ktorego
celem byta promocja wiasciwych postaw rodzicielskich, zwigkszenie bezpieczefistwa dzieci
i miodziezy w czasie wakacji, przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych
szczegOlnie wobec 0sdb nieletnich. Z koncertem wystapit zespot ,,Krokus”. Bylo wiele
atrakcji dla dzieci m.in. pokaz sztuk walki teakwoondo, gry i zabawy rodzicéw i dzieci,
prelekcja terapeuty uzaleznien dotyczaca uzywek. Rozstrzygnigto konkurs ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst” na etapie gminnym. Czlonkowie Komisji rozdawali ulotki, materiaty
informacyjne dotyczace promowania trzezwosci, informowaliSmy takze o ofercie

pomocowej, jaka mozna uzyskac na terenie Gminy.

8. W dniu 17 pazdziernika Komisja zorganizowata akcj¢ profilaktyczna pod nazwa ”Wolni
od alkoholu i narkotykéw”. Bylo to takze spotkanie catych rodzin, promocja wlasciwych
postaw rodzicielskich oraz zycie w trzezwosci. Podsumowano ogodlnopolska kampanie
profilaktyczng ,.Zachowaj Trzezwy Umysl”- dzieci nagrodzone w ogélnopolskim konkursie
otrzymaty nagrody. Zaplanowano dla najmtodszych i ich rodzicow wiele atrakcji np. udziat
pana Tomasza Karolaka —przedstawiciela Komendy Miejskiej Policji w Kielcach z akcja
trzezwo$ciowa skierowana do kierowcéw oraz bezpieczenstwem dzieci na drogach. Dzieci
otrzymaly kamizelki i worki odblaskowe z nadrukiem ,,Bezpieczna Gmina Nowa Stupia”,
ktére wrgczone zostaly przez pana Wéjta. Wystapit rowniez zespot dziecigcy ,,Siostry
Jeremiasza”- rowniez z przestaniem stowno-muzycznym dotyczacym najwazniejszej
wartosct jaka jest rodzina. Pan Dariusz Zwierzchowski - terapeuta uzaleznien wraz z
zespotem muzycznym wystapit z akcja edukacyjng skierowana do dorostych. Z prelekcia z
zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i dopalaczy wraz z konkursami dla
dzieci oraz prelekcja dla mlodziezy i rodzicow wystapili artyéci Sceny Teatralnej
KURTYNA z Krakowa.

9. W swoich dziataniach nie zapominamy takze o najmtodszych. Program profilaktyki musi

tu by¢ wlasciwie dostosowany do wieku dzieci. Program powstal w oparciu o wywiady

srodowiskowe wychowawcow i ankiete¢ przeprowadzona wsrdd rodzicéw, obserwacje




i rozmowy z dzieémi.. Taki program zrealizowato w 2010 r. Przedszkole Publiczne w

Rudkach pn.”Bezpieczny swiat dziecka™ oraz ,,My i srodki uzalezniajace”. Koszt - 600 zt.

10. W ramach dziatan informacyjno-edukacyjnych zakupiono ksigzki o tematyce uzaleznien
dla Punktu Konsultacyjnego, ale réwniez, jako jedna z nielicznych gmin w wojewddztwie
swigtokrzyskim nasza Gmina dofinansowata w kwocie 500 zl — doposazenie placéwki
lecznictwa odwykowego w Morawicy o ksiazki i materialy edukacyjne. Prenumerowaliémy

takze czasopismo ,,Swiat Problemow™.

W trakcie roku podj¢to uchwale w sprawie zmian w Programie Profilaktyki. Wykreslono
zadanie: dofinansowanie programu ,Oddzialywan profilaktycznych wobec 0s6b
zatrzymanych w izbie wytrzezwien”- mieszkancéw gminy Nowa Stupia (za wyjatkiem oplat
za pobyt osob nictrzezwych). Zmiany podyktowane =zostaly likwidacja zakladu
budzetowego, jakim byta izba wytrzezwieni Ostrowcu Swigtokrzyskim. Zaplanowang na to
zadanie kwotg¢ 5.000 zl przeniesiono do punktu ,Wsparcie finansowe dziatan promujacych
zdrowy styl zycia w Srodowisku lokalnym organizowanych z udzialem dzieci i mtodziezy

oraz ich rodzicéw — promowanie zdrowej rodziny i prawidlowych postaw rodzicielskich’.

W toku swej dzialalnosci Komisja na biezgco analizowata pisma, wnioski i propozycje,
ktore wpltywaly do GKRPA. Komisja dokonala analizy preliminarza wydatkéw pod katem
realizacji zalozen finansowych na rok 2011, opracowala takze Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Nowa Shupia na rok
2011.

Pelna dokumentacja zwigzana z wydatkami poniesionymi na realizacj¢ gminnego
programu i biezaca dzialalnos¢ Komisji, Punktu Konsultacyjnego oraz innych dziatan
znajduje si¢ w dokumentach Skarbnika Gminy. Stwierdza si¢ pelna realizacje zalozonych
zadan w ramowym planie pracy Komisji oraz preliminarza wydatkéw finansowych na rok
2010.

Wszystkie posiedzenia plenarne Komisji i prace zespoléw zadaniowych sa protokotowane.

Opracowata: Anna Glowacka

- Ana gi“ow,cm,




