
URZĄD MIASTA. ! GMINY W NOWEJ Sllk-'Ptl  
woj. swiatokrzyskie 

WP Łł  N Ę  Ł  O 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJD Ą (JBLICEGO 	20. 02. 2L7 nia 

POUCZENIE co do sposobu wype łniania oferty: 	 „II6Ć2Ś  
Ofertę  nalezy wype łnic wyłącznie w bia łych pustych polach zgodnie z instrukcjami u ln' 	przy 
poszczególnych po łach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdk ą , np.: „pobieranie*/niepobieranie*"  oznacza, że należy skreś lić  niewłaściwą  odpowiedź , 
pozostawiaj ąc prawid łową . Przyk ład: „pobieran ie*/n icpobicran ie *". 

I. Podstawowe informacje o z łożonej ofercie 

1. Organ administracji publicznej, 
do którego jest adresowana oferta 

Burmistrz Miasta i Gminy Nowa S łupia 

2. Rodzaj zadania publicznego1) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom społecznym 

II. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze S ądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Stowarzyszenie wpisane do KRS: 0000926865 
Stowarzyszenie Ficedula 
ul. Sadowa 27 
34-100 Wadowice 
NIP: 5512651513 
stowarzyszenie. ficedula(gmai1.com  
Tel. 1: +48 888-667-166 Jakub Wyka (prezes) 
Tel. 2: +48 530-815-262 Zuzanna Wyka (cz łonek zarządu) 

I 	 I 2. Dane osoby upoważnionej do składania 	I Jakub Wyka (prezes) +48 888-667-166 
 

wyjaśnień  dotyczących oferty (np. imi ę  i 	Zuzanna Wyka (cz łonek zarządu) +48 530-815-262 
J nazwisko, numer telefonu, adres poczty 	I 	 I 

elektronicznej) 	 I stowarzyszenie.ficedula@gmail.com  

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytu ł  zadania publicznego Przeciw uzale żnieniom - natura jako lek 

2 2. Termin realizacji zadania publicznego 
Data 
rozpoczęcia 

11.03.2024 r. Data 
zakończenia 

08.06.2024 r. 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

Zadanie pt. „Przeciw uzale żnieniom - natura jako lek" to cykl warsztatów profilaktycznych, opracowanych 2 

)Sychologiem, maj ących na celu przeciwdzia łanie uzależnieniom i patologiom spo łecznym, w tym narkomanii, 

lopalaczom, alkoholizmowi, innym używkom i uzależnieniom behawioralnym. 

Według powszechnie dost ępnych danych po narkotyki si ęgaj ą  już  uczniowie szkó ł  podstawowych. Przyczyr 

sięgania po narkotyki jest wiele, a uzale żnienie od środków narkotycznych w śród dzieci i młodzieży stanowi 

> Rodzaj zadania zawiera si ę  w zakresie zada ń  okre ś lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzia łalno ści pożytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pó ź n. zm .). 

2 Termin realizacji zadania nie mo że być  d ł u ższy ni ż  90 dni. 



oraz częstsze zjawisko. Spo śród wielu powodów zażywania narkotyków, wymienia si ę  m.in.: nudę , depresj 

ść , problemy rodzinne, stres. Wed ług statystyk podawanych przez Europejskie Centrum 

Monitorowania Narkotyków i Narkomanii (2021) aż  21% młodzieży szkolnej w wieku 15-16 lat w Polsce' 

iało styczność  z narkotykami. Oznacza to, że co piąty m łody człowiek w Polsce miał  styczno ść  z narkotykami. 

Wiek inicjacji narkotykowej obni żył  się  do granicy 13. roku życia (G łówny Inspektorat Sanitarny 2019). Łatw 

ostępność  narkotyków sprawia, że młodzież  nawet na obszarach wiejskich jest szczególnie nara żona n 

ażywanie narkotyków, a w konsekwencji uzale żnienie się  (GIS 2019). 

dokumencie Strategia Rozwoju Miasta i Gminy Nowa Slupia do roku 2030 wskazano cel operacyjny 

„Zwigkszenie liczby przedsi ęwzięć  spolecznych, edukacyjnych i sportowych ". W dokumencie wskazano 

.in. na potrzebę  prowadzenia terapii oraz zaj ęć  grupowych i indywidualnych dla uczniów, a tak że wzmocnienie 

oli szkoły w profilaktyce problemów psychologicznych dzieci i m łodzieży. Ponieważ  młodzież, która po okresie 

izolacji w pandemii COVID-19 jest szczególnie nara żona na samotność , narkotyki mogą  stanowić  fałszyw 

lternatywę  i uciekę . Poprzez aktywizacj ę  młodych ludzi oraz budowanie relacji z m łodym człowiekiem, wpływ 

się  na poprawę  samopoczucia psychicznego i budowanie poczucia warto ści młodych ludzi, dzięki czem 

łodzież  jest mniej narażona na sięgnięcie po narkotyki i dopalacze. Zadanie pt. „Przeciw uzale żnieniom — natur 

'ako lek" wpisuje się  w cele zawarte w strategii. 

rojekt zak łada cykl warsztatów profilaktycznych odbywaj ących się  w szko łach na terenie gminy Nowa S łupia, 

także aktywno ści terenowych — warsztatów, maj ących na celu pokazanie przyrody, jako alternatywnej formy 

ania wolnego czasu. Planowany jest równie ż  wyjazd profilaktyczny, na który, w ramach zapewnieni 

)ści i dostępności osobom o szczególnych potrzebach, zostan ą  zaproszone osoby z niepe łnosprawno ściami. 

orazowo warsztaty rozpoczn ą  się  od omówienia problematyki związanej z uzależnieniami. Omówiony 

lie wpływ narkotyków, dopalaczy, alkoholu, palenia papierosów, innych u żywek oraz uzale żnie 

vioralnych na zdrowie i życie ludzi. Projekt obj ęty jest opieką  psychologa, a prezentowane tre ści są  zgodne 

publikacjami rekomendowanymi przez Krajowe Centrum Przeciwdzia łania Uzależnieniom. 

tywem przewodnim aktywno ści podejmowanych w ramach zadania jest obcowanie z przyrod ą . 

ny na łonie natury pozytywnie wpływa na samopoczucie, jednocze śnie zmniejszaj ąc poczucie samotno ścil 

przygnębienia. Projekt ma na celu wskazanie poznawania i czerpnia z przyrody jako alternatywnej form 

ja wolnego czasu. Obcowanie z przyrod ą, spędzanie wolnego czasu na łonie natury, stanowi 1 

wiele dolegliwo ści, takich jak depresja, stany nerwicowe, jak równie ż  sprzyja integracji. Dodatkowo 

e przyrody jest dla wielu m łodych ludzi pasj ą  i aktywną  formą  spędzania wolnego czasu. 

tywności podejmowane w ramach zadania s ą  dedykowane uczniom szkó ł  podstawowych, rodzico 

cielom oraz mieszkańcom gminy Nowa Słupia, ze szczególnym uwzgl ędnieniem następuj ących szkó ł : 

• Publiczna Szko ła Podstawowa w Jeziorku 

• Publiczna Szko ła Podstawowa w Paprocicach 



• Publiczna Szkoła Podstawowa w Rudkach 

• Publiczna Szkoła Podstawowa w Nowej Słupi 

• Publiczna Szkoła Podstawowa w Mirocicach 

• Publiczna Szkoła Podstawowa w Pokrzywiance 

• Publiczna Szkoła Podstawowa w Starej S łupi 

• Szkoła Podstawowa w Jeleniowie. 

ramach zadania b ędą  realizowane następuj ące działania: 

1) Warsztaty profilaktyczne w szko łach (21 godzin lekcyjnych) - cz ęść  przyrodnicza warsztatów rozwij 

będzie kompetencje mi ękkie, takie jak umiej ętność  pracy w grupie, asertywno ść , dobre wychowanie i 

kreatywno ść . Uczestnicy warsztatów rozwija ć  będą  wiedzę  na temat lokalnej przyrody - przyrody lasów, 

łąk, rzek, miasta i wsi. Forma warsztatowa prowadzenia zadania wymaga ć  b ędzie od uczestników  

koncentracji i zaanga żowania. Jest to najlepsza forma przyswajania wiedzy i zdobywania nowych  

umiej ętności. W warsztatach zostan ą  wykorzystane pomoce dydaktyczne - makiety zwierz ąt, sklejki, 

flamastry, farby, wypluwki, tropy itp. Uczestnicy warsztatów przyrodniczych otrzymaj ą  specjalni 

przygotowane broszury ukazuj ące dobroczynny wp ływ przebywania w naturze oraz korzy ści płynące 

obcowania z przyrodą  oraz odblaski poprawiaj ące bezpieczeństwo. 

2) Warsztaty profilaktyczne terenowe (4 warsztaty) - warsztaty dedykowane s ą  wszystkim uczn m 

podstawowych, rodzicom, nauczycielom oraz pozosta łym mieszkańcom gminy Nowa S łupia. Poprze; 

możliwość  uczestnictwa w warsztatach ca łych rodzin - również  rodziców z dzie ćmi, wzmocnione zostan 

więzi rodzinne. Uczestnicy warsztatów przyrodniczych otrzymaj ą  specjalnie przygotowane broszur 

ukazuj ące dobroczynny wp ływ przebywania w naturze oraz korzy ści płynące z obcowania z przyrod ą . M 

warsztatach zostan ą  wykorzystane pomoce dydaktyczne - makiety zwierz ąt, sklejki, flamastry, farby 

wypluwki, tropy itp. Warsztaty odb ędą  si ę  na terenie gminy Nowa Słupia - preferowane aktywno ści, t 

warsztaty w terenie le śnym (np. w Paśmie Jeleniowskim) lub warsztaty w Gminnym O środku Kultury 

Sportu i Rekreacji w Rudkach. 

3) Wyjazd profilaktyczny (1 wyjazd) - wyjazd do arboretum w Nadle śnictwie Marcule, stanowi ący istotn 

uzupełnienie działań  profilaktycznych. W ramach zapewnienia równo ści i dostępności osobom 

szczególnych potrzebach, na wyjazd zostan ą  zaproszone osoby z niepe łnosprawno ścią . Uczestnicy 

wyjazdu otrzymaj ą  pakiety profilaktyczne. W plenerze porozmawiamy o korzy ściach płynących 

przebywania w naturze oraz jak radzi ć  sobie z trudnymi życiowymi sytuacjami, żeby nie szukać  ucieczki 

w narkotyki i inne używki. 

celu promocji projektu zostan ą  opracowane i wydrukowane broszury projektowe, oraz promocyjny rollup. 

izacja zadania przyczyni si ę  do realizacji celów konkursowych zadania publicznego: 

zwiększenia wiedzy na temat przeciwdzia łania patologiom społecznym z zakresu narkomanii (w tym równi 



nt. przeciwdziałania nowym narkotykom - dopalaczom) 

- rozwijania umiej ętności asertywnego zachowania wobec stosowania narkotyków oraz rozpoznawania sytuacji 

niebezpiecznych dla zdrowia 

- promowania zdrowego od żywiania ora zach ęcenie do aktywnego sp ędzania wolnego czasu na łonie przyrody 

- poznawanie zasad dobrego wychowania oraz bezpiecze ństwa w życiu codziennym. 

Literatura: 

• 	Europej skie Centrum Monitorowania Narkotyków i Narkomanii (2021). Europej ski raport narkotykowy 

2021: Tendencje i osiągnięcia. Urząd Publikacji Unii Europejskiej. Luksemburg. 

• 	Strategia Rozwoju Gminy Nowa Słupia na lata 2016-2023. 

• 	Główny Inspektorat Sanitarny (2021). Batko A., Waluk E. Nowe narkotyki. Poradnik dla nauczycieli. 

Główny Inspektorat Sanitarny, Warszawa. 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

Nazwa rezultatu 
I 	Planowany poziom 

osiągmęcia rezultatów Sposób monitorowania rezultatów / zrodlo 
informacji o osi ągnięciu wskazntka (wartose_docelowa)  

Liczba godzin realizacji zadania - 21 godzin lekcyjnych Dokumentacja zdj ęciowa, potwierdzenie 

Warsztaty profilaktyczne w szko łach przeprowadzenia warsztatów przez 

dyrekcje szkół  

Liczba przeprowadzonych 4 warsztaty po 3 Dokumentacja zdj ęciowa, listy obecno ści 

warsztatów profilaktycznych godziny 

terenowych 

Liczba przeprowadzonych wyjazdów 1 wyjazd Dokumentacja zdj ęciowa 

profilaktycznych 

Łączna liczba uczestników realizacji minimum 120 osób Dokuhentacja zdj ęciowa, listy obecno ści, 

zadania potwierdzenie przeprowadzenia warsztatów 

przez dyrekcje szkół  

S. Krótka charkterystyk.a Oferenta, jego do świadczenia w realizacji dziala ń  planowanych w ofercie oraz zasobów, które b ęd 
wykorzystane w realizacji zadania 

Cele statutowe Stowarzyszenia Ficedula: 

1) działalność  na rzecz ochrony przyrody, zw łaszcza w zakresie ochrony dziko żyj ących zwierząt, roślin, 

grzybów oraz siedlisk przyrodniczych; 

2) przeciwdziałanie wszelkim formom i przejawom patologii spo łecznej, w tym m.in. narkomanii, 

alkoholizmowi, przemocy i uzale żnieniom behawioralnym; 

3) popularyzowanie poznawania przyrody jako alternatywnej formy sp ędzania wolnego cz 

niwelowanie zespołu deficytu natury, kszta ł towanie przyjaznych przyrodzie postaw spo łecznych; 



o 

4) przeciwdziałanie wykluczeniu spo łecznemu, integracja spo łeczna i aktywizacja zawodowa osó 

zagrożonych wykluczeniem ze szczególnym uwzgl ędnieniem osób niepełnosprawnych, rodzi 

wychowuj ących dzieci, osób zagro żonych ubóstwem, seniorów. 

ybrane dotychczas zrealizowane projekty Stowarzyszenia Ficedula: 

1) „Uzależnieni od przyrody - edycja II" finansowany ze środków publicznych gminy Nowa S łupia, 

realizowany w terminie 04.03.2023-01.06.2023. Był  to cykl warsztatów profilaktycznych maj ących na cel 

przeciwdzia łanie uzależnieniom i patologiom spo łecznym w dziedzinie narkomanii. Motywem przewodnim 

aktywności podejmowanych w ramach zadania by ło obcowanie z przyrod ą . 

2) „ Uzależnieni od przyrody" finansowany ze środków publicznych gminy Nowa S łupia, realizowany 

terminie 01.05.2022-31.10.2022. Był  to cykl warsztatów profilaktycznych maj ących na celu przeciwdzia łani 

uzależnieniom i patologiom spo łecznym w dziedzinie narkomanii. Motywem przewodnim aktywno ści 

podejmowanych w ramach zadania by ło obcowanie z przyrod ą . 

3) Woda, przyroda i ja - współfinansowany ze środków Gminy Wadowice i Stowarzyszenia Ficedul 

realizowany w terminie 15.02.2023-31.12.2023. Projekt po świ ęcony problematyce ochrony środowiska, maj ąc 

na celu kszta łtowanie ekologicznych zachowa ń  w zakresie ochrony rzek i naturalnych siedlisk wodnych. 

4) Nie taki las straszny... - współfinansowany ze środków Gminy Wadowice i Sfowarzyszenia Ficedul 

realizowany w terminie 15.02.2023-31.12.2023. Projekt edukacyjny po święcony upowszechnieniu w śród dzie1 

i młodzieży wiedzy na temat bezpieczeń stwa w lesie i w kontakcie z dzikimi zwierz ętami. 

5) „ Poznajemy przyrod ę  Beskidów" finansowany ze środków otrzymanych od Narodowego Instytut 

olnośc - Centrum Rozwoju Spo łeczeństwa Obywatelskiego w ramach Rz ądowego Programu Fundu 

Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030 za pośrednictwem Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju 

romocji Podkarpacia „Pro Carpathia", realizowany w terminie 27.05.2022-30.11.2022 na terenie gmin 

adowice. W ramach dzia łania przygotowano ścieżkę  edukacyjną  z kodami QR. Celem projektu by ł  

zwi ększenie wiedzy i świadomości przyrodniczej mieszka ńców Wadowic, szczególnie w obszarze Karpat. 

6) „ Poznajemy zapylacze - warsztaty edukacyjne dla dzieci i m łodzieży" współfinansowany ze środkói 

Gminy Wadowice i Stowarzyszenia Ficedula, realizowany w terminie 20.05.2022-31.12.2022. Próje 

edukacyjny po święcony znaczeniu owadów zapylaj ących w środowisku i produkcji ro ślinnej oraz zagrażaj ącyc 

im środkach ochrony ro ślin. 



IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 

Lp. Rodzaj kosztu Warto ć  Z dotacji Z innych 
PLN źródel 

1. Wynagrodzenie prowadz ących warsztaty 3150,00 3150,00 O 
profilaktyczne w szko łach (2 1 h x 150 zł )  

2. Wynagrodzenie prowadz ących warsztaty 2400,00 2400,00 O 

profilaktyczne terenowe (12h x 200 z ł)  
3. Organizacja wyjazdu profilaktycznego (w 1800,00 1800,00 O 

tym: transport, pakiety profilaktyczne, inne 
koszty np. wynajem paleniska, bilety wst ępu 
itp.)  

4. Pomoce dydaktyczne (materia ły do 1200,00 1200,00 O 
warsztatów w szko łach oraz warsztatów 
terenowych)  

5. Materiały promocyjne (broszury 750,00 750,00 O 

profilaktyczne, rollup)  
6 Obsługa ksi ęgowa 700,00 700,00 O 
Suma wszystkichkosztów realizacji zadania 10000,00 10000,00 O 

V. O świadczenia 

Oświadczam(-my), że: 
1), proponowane zadanie publiczne b ędzie realizowane wyłącznie w zakresie dzia łalności 

pożytku publicznego oferenta(-tów); 
2) pobieranie świadczeń  pieniężnych będzie si ę  odbywać  wyłącznie w ramach prowadzonej 

odpłatnej działalności pożytku publicznego; 
3) oferent*  I oferenci*  składaj ący niniejszą  ofertę  nie zal ega(j ą)* / zalega( j ą)* z opłacaniem 

należności z tytułu zobowi ązań  podatkowych; 
4) oferent* / oferenci* składaj ący niniejszą  ofertę  nie zal ega(j ą)* / zal ega(j ą)* z opłacaniem 

należności z tytułu składek na ubezpieczenia spo łeczne; 
5) dane zawarte w cz ęści 11 niniejszej oferty s ą  zgodne z Krajowym Rejestrem S ądowym * / j ą  

właściwą  ewidencj 4*; 
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz za łącznikach są  zgodne z aktualnym stanem 

prawnym i faktycznym; 
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i 

przekazywaniem danych osobowych, a tak że wprowadzaniem ich do systemów 
informatycznych, osoby, których dotycz ą  te dane, złożyły stosowne o świadczenia zgodnie z 
przepisami o oc)ironie danych osobowych. 

PREZES 9 1,jZYSZENIA 

Data  .920..Q2....
. 	 ........ 

cLONEZĄRZĄDU, 

Zuzanna 3ka 
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy osób upowa żnionych 	STOWARZYSZENIE FICEDULA do skladania o świadczeń  woli w imieniu oferentów) 	 ul, Sadowa 27 34-100 Wadowice 

NIP 5512651513 Regon 520201255000 
K 0000926865 


